
Forsvar mot Ekrens 2 ruter 
v/Tommy Sandsmark 
 

Ekrens 2 ruter har den styrke at den viser definerte farger. Brukt med disiplin er den derfor et farlig 
våpen. Konvensjonens hovedstyrke er at ofte vil en være raskt på rett trekknivå på et tidspunkt før 
motpartene verken har oppdaget sin samlede styrke eller tilpasning, noe som gjør det svært vanskelig å 
forsvare seg mot denne åpningsmeldingen. 
 
Imidlertid har konvensjonen de øvrige svakhetene til denne type destruktive åpninger.  
 
 1)  Det er overveiende sannsynlig at motparten har brorparten av honnørstyrken. 
 
 2)   I mange tilfeller ligger meldingene på et for høyt trekknivå. 
 
Ekrens-spillere tøyer ofte trekknivået med bakgrunn i den erfaringen at de sjeldent blir tatt når de 
bedriver denne type pressmeldinger, selv når de har muligheter til å holde seg på rett trekknivå. Som 
motmeldere har vi imidlertid fått noen opplysninger. Vi trenger ikke lenger tenke på å finne utganger i 
majorfargene. Poenget er at etter at motparten har åpnet med Ekren er sannsynligheten så liten for at 
du skal spille majorutgang at motmeldingene bør baseres på andre mulige gevinstmuligheter.  
 
For å oppsummere bør forsvarsmetodene konsentrere seg om  
  a) å finne 3 NT, minorut-ganger og minor-slemmer, og  
  b) selvsagt ha øksen klar til å ta de doblede betene Ekrens-åpnere jevnlig skal 
gå!  
Konvensjonen. 
 
Etter 2 ruter viser dobling 15+hp og jevn fordeling. Det spiller ingen rolle om dobleren sitter foran eller 
bak 2 ruter åpneren. Begge disse sekvensene viser denne håndtypen: 
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru ? 
                               x = 15+hp og jevn fordeling 
   
og 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru pass 2 hj/sp ? 
                                  x  = 15+hp og jevn fordeling   
 
 
Doblerens makker skal nå benytte prinsippene om totalt antall stikk til å vurdere om kontrakten skal 
dobles. I sekvensen  
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru x 2 sp ? 
                                 x = 4-korts spar. Straff. 
 
viser den siste doblingen 4-kort spar og er en straffedobling. Tilsvarende hvis meldingsforløpet går 



 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru pass 2sp x 
 p ? 
                             pass = 4-korts spar. Straff. 
 
Så skal doblingen passes dersom hånden har 4-korts spar. 
 
Dette kan virke tøft, men det vil på denne måten komme mange fete topper, og statistisk sett vil 
gevinstspillene overskygge fiaskoene fullstendig. 
 
En advarsel: Det er viktig at det vises disiplin ved styrkedoblingen og at den ikke gjøres med singelton i 
major (ødelegger makkers trumftelling), og med en 2-2-5-4 hånd bør det også vises varsomhet dersom 
poengstyrken er i minorfargene.. 
På samme måte som mot Multi tilegnes 2 NT budet ubalanserte hender. Men mot Ekren legger vi inn en 
tilleggsbetingelse om at den er minororientert. Husk: vi prioriterer å finne utganger enten i grand eller 
minor! 
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru                        2 NT = ubalansert minororientert 
   pass ? 
                             3 kl/3 ru = spillemelding 
                                   3 hj/3 sp = holdvisende, utgangskrav. 
       Søker mot 3 NT. (Kan være  
       advanced cue-bids) 
 
eller 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru pass 2 hj/sp                      2 NT = ubalansert minororientert 
 pass ? 
                           3 kl/3 ru = spillemelding 
                          3 hj/3 sp = holdvisende, utgangskrav. Søker mot 3 NT. (Kan 
være  adv. CUE) 
 
 
viser 2 NT en god ubalansert minororientert hånd med en toseter (minst 9 kort) i minor.  
 
Svarhånden melder nå 3 kl/3 ru som spillemelding. 3 hj og 3 sp er i utgangspunktet holdvisende, 
utgangskrav og søker mot 3 NT. Budene kan imidlertid også være advanced cue-bids i søken mot 
en minorslem.  
 
Et direkte 3 kl/3 ru- bud avgis dersom du har en god enfargehånd. Her gjør vi en distinksjon til. 
Dersom du f.eks. har en 4-1-5-3 fordeling (med 4-kort major) har du en «enfargehånd» idet vi definerer 
majorfargene som motpartens. En sterk hånd med denne fordelingen vises derfor med et direkte bud 
på tretrinnet. 
 
 Vest Nord Øst Syd 



 
 2 ru                       3 kl/ru = God enfargehånd (kan være 4-1-3-5/1-4-3-5/4-1-5-3/1-4-5-
3) 
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru pass 2 hj/sp                      3 kl/ru = God enfargehånd (kan være 
       4-1-3-5/1-4-3-5/4-1-5-3/1-4-5-3) 
 
La oss se på hvorledes litt svakere hender meldes. Anta at meldingsforløpet går 
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru pass 2 hj pass 
 pass ? 
                            pass = kan ha 4-korts hjerter 
                               x    = 12-14 hp og max 2-3 korts hjerter 
                             2 NT = minororientert hånd 
 
Nå viser dobling 12-14 hp og i prinsippet max 2-3 korts hjerter. Med 4-kort hjerter vil ofte pass være 
rett. Motparten er på feil trekknivå, men makker vil ikke ha god nok hjerter til å stå med på en dobling. 
Ettersom vi har dårlig tilpass er det kanskje  bedre å ta udoblede beter.  2 NT viser en minororientert 
hånd som ikke var god nok til å aksjonere med i forrige melderunde. Vi tar fortsatt fordel av at vi vet at 
Ekrensåpneren har 4-kort spar og at vi derfor reserverer doblingen for fortsatt å forsøke å finne betene, 
ikke sparfarge! 
 
En digresjon 
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru pass 2 hj 2 sp 
 
viser en god sparfarge, mens  
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru pass 2 sp 3 hj 
 
viser en enda bedre hjerterfarge. 
 
Dette er de hyggelige situasjonene. Når meldingsforløpet går på denne måten er det stor sannsynlighet 
for at vi tar inn plussen fordi motparten i disse meldingsforløpene har vist at de ikke har noen god 
tilpasning. 
 
I andre situasjoner har vi det mye verre (og det er når budene går på denne måten at vi er verst ute å 
kjøre). 
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru pass 3 hj/4 hj ? 



                                  x      = 15+ jevn hånd. 
                            3 /4 NT  = ubalansert toseter i minor. 
 
Dobler viser fortsatt 15+ jevn hånd. Vi kan ikke la oss slå ut. Men det er klart makker får en vanskelig 
vurdering, og må benytte trumftelling så godt han kan. (Dersom motparten spretter i 3 eller 4 hjerter så 
bør man nok vurdere hvem motparten er og soneforhold-ene før en aksjonerer, men husk at 
åpningshånden er svært vidt definert og med en sterk hånd ville motparten undersøkt via 
spørremeldinger hva åpningshånden inneholder.)    
 
Melder du 3 (eller 4) NT viser det fortsatt en ubalansert toseter i minor. 
 
Vi er kommet i en svært presset posisjon, men (i alle fall i en parturnering) bør vi ikke gi opp. 
 
La oss se på en annen sekvens 
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru x 3 sp ? 
                   pass   = Straff 
  ? 
                              3 NT = Spillemelding 
                               x    = kort spar. Uttak! 
                                                               x      = sparhold+interesse for 3 
NT 
                             3 hj   = god farge.  
                               3 NT   = begge minor 
                            4 kl/ru = god farge.  
 
Igjen er vi ille ute. Motparten har funnet en god tilpasning, og utspillet mot en evt. 3 NT. Imidlertid er det 
slik at når motparten har tilpasning har vi det ofte også. 
 
X viser nå sparhold og interesse for 3 NT. Makker får gjøre sin vurdering og melde 3 NT eller evt. 
straffepasse doblingen.  
 
3 grand viser begge minor, utgangsverdier uten godt sparhold, mens et direkte 4 kl/ 4 ru-bud viser 
god farge.  
 
Pass viser selvsagt pass og makker kommer ikke igjen uten tillegg. Sier han da 3 NT vil det være for 
spill, mens x viser kort i spar og ber om uttak. (Husk da at makker ikke opprinnelig meldte 3 NT slik 
at det er ikke sikkert at minorene er særlig rendyrkede.) 
 
Går det  
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru x 4 sp ?  
 
er vi selvsagt skikkelig ille ute, så vi får gjøre det vi synes vi kan. Husk bare prinsippene!  
 
For de tøffeste (mest dumdristige?) av oss: 



 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru pass 3 sp pass 
 pass ? 
                           3 NT = minortoseter 
                                                  x    = 12-14 balansert + minst ett sparhold 
 
3 NT viser en minortoseter som ikke var god nok til å meldes i forrige melderunde. 
 
X viser 12-14 balansert (og minst ett sparhold). Husk at motparten nå har minst åtte og sannsynligvis 
ni spar! Ifølge Loven er de på rett trekknivå. Vi skal iht. til Loven derfor ikke forvente at motparten går 
tilstrekkelige doblede beter. Sparholdet kreves foruten en viss sannsynlighet for at vi kan spille 3 NT 
(eller at det finnes såkalte negative trekkreduserende faktorer), så blir det å melde nå for tøft. Kan 
motparten begynne med å ta to sparstikk står sannsynligvis verken minorutgang eller 3 grand så da får 
vi passe. 

Sammenfatning av forsvar mot Ekrens: 
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru ? 
                                x     = 15+hp og jevn fordeling 
                             2 NT = ubalansert minororientert 
   pass ? 
                             3 kl/3 ru = spillemelding 
                                   3 hj/3 sp = holdvisende, utgangskrav. 
       Søker mot 3 NT. (Kan være  
       advanced cue-bids) 
                                           3 kl/ru = God enfargehånd (kan være 4-1-3-5/1-4-3-5/4-1-5-3/1-4-5-3) 
   
og 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru pass 2 hj/sp ? 
                                  x     = 15+hp og jevn fordeling 
                               2 sp  = God sparfarge   
                              2 NT  = ubalansert minororientert 
 pass ? 
                          3 kl/3 ru       =    spillemelding 
         3 hj/3 sp       =                      holdvisende, utgangskrav.  
     Søker mot 3 NT.  
            (Kan være  adv. CUE) 
                           3 kl/ru = God enfargehånd (kan være 
                                         4-1-3-5/1-4-3-5/4-1-5-
3/1-4-5-3) 
                              3 hj  = Meget god hjerterfarge. 
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru pass 2 hj pass 



 pass ? 
                            pass = kan ha 4-korts hjerter 
                               x    = 12-14 hp og max 2-3 korts hjerter 
                             2 NT = minororientert hånd 
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru x 3 sp ? 
                   pass   = Straff 
  ? 
                              3 NT = Spillemelding 
                               x    = kort spar. Uttak! 
                                                               x      = sparhold+interesse for 3 
NT 
                             3 hj   = god farge.  
                               3 NT   = begge minor 
                            4 kl/ru = god farge.  
                                  x      = 15+ jevn hånd. 
                            3 /4 NT  = ubalansert toseter i minor. 
 
 Vest Nord Øst Syd 
 
 2 ru pass 3 sp pass 
 pass ? 
                           3 NT = minortoseter 
                                                  x    = 12-14 balansert + minst ett sparhold 
 
 

Et enklere forsvar mot Ekrens: 
 
 
Pass = Kan være sterk, men har ikke minst 3-3 i major. 
  Ber makker om å doble med interesse for å ta dem. 
x =  Minst 3-3 i major og interesse for å ta dem. 
2 hj =  Naturlig. 
2 sp =  Naturlig. 
2 NT =  Sterk NT (15-18). Hold i begge major. 
  Farge =  Spillemelding. 
  3 kl =  BARON. 
3 kl =  Naturlig, egen åpning. 
3 ru =  Opplysende dobling med begge major. 
3 hj =  STERK HÅND. Hold i sp, ikke i hj. KRAV! 
3 sp =  STERK HÅND. Hold i hj, ikke i sp. KRAV!  
3 NT =  Hold i begge major og en lang Minorfarge 
 
 

Et ennå enklere forsvar mot Ekrens: 
 
 

Dobling: Interesse for å ta motparten i minst én major, setter opp kravpass. Påfølgende 

doblinger er straff.  

 Andre meldinger: Naturlig 

 
 


